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営農指導からのお知らせ営農情報

　
　

山
形
県
内
で
多
発
し
て
い

る
【
り
ん
ご
黒
星
病
】
は
、
当

J
A
管
内
で
も
大
き
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

黒
星
病
は
地
域
一
丸
と
な
っ

て
対
策
を
行
い
、
撲
滅
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

本
年
1
月
に
行
っ
た
り
ん
ご

花
芽
調
査
の
結
果
で
は
花
芽
分

化
率
が
高
か
っ
た
も
の
の
弱
小
芽

（
3
㎜
以
下
の
芽
）
の
割
合
が

高
い
傾
向
に
あ
り
、
今
後
は
黒

星
病
防
除
の
徹
底
に
よ
っ
て
ロ

ス
を
少
な
く
す
る
管
理
が
重
要

で
す
。

　

黒
星
病
の
胞
子
飛
散
開
始
日

は
、
消
雪
日
を
起
点
と
し
て
日

平
均
気
温
の
積
算
温
度
と
飛
散

条
件
を
満
た
す
降
雨
日
で
飛
散

感
染
し
ま
す
。

　

今
年
は
小
雪
の
為
、
雪
解
け

が
早
く
黒
星
病
の
胞
子
飛
散
が

早
い
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

計
画
的
に
剪
定
作
業
を
進
め

て
頂
く
と
共
に
休
眠
期
防
除
の

実
施
と
、生
育
ス
テ
ー
ジ
に
あ
っ

た
防
除
、
薬
剤
散
布
間
隔
が
空

き
す
ぎ
無
い
事
、
薬
剤
散
布
量

の
見
直
し
に
よ
る
散
布
ム
ラ
の

改
善
な
ど
に
よ
り
撲
滅
に
向
け

た
地
域
ぐ
る
み
の
対
応
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

り
ん
ご
黒
星
病
対
策

自
己
紹
介
と
趣
味
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

昨
年
の
４
月
に
入
組
し
、
山
口
支
所
経
済

課
へ
配
属
に
な
り
ま
し
た
。
趣
味
は
音
楽

を
聴
く
こ
と
で
、
休
日
は
好
き
な
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
行
き
ま
す
。

最
近
聞
い
て
い
る
音
楽
は
？

「
嵐
」
の
曲
で
す
。
と
て
も
元
気
を
も
ら

え
る
し
、
な
に
よ
り
５
人
の
歌
声
が
好
き

な
の
で
よ
く
聴
い
て
い
ま
す
。

担
当
し
て
い
る
仕
事
で
良
か
っ
た
こ
と
は
？

購
買
の
仕
事
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
の
知

識
を
学
ぶ
こ
と
が
出
来
る
と
こ
ろ
で
す
。

組
合
員
の
皆
様
に
「
あ
り
が
と
う
」
な
ど

と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
っ
た
時
は
、
と
て

も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。

組
合
員
様
に
お
願
い
し
た
い
こ
と
。

ま
だ
ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
ご

迷
惑
を
お
か
け
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
笑
顔
で
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
、

今
後
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

尊
敬
す
る
人
は
？

高
校
の
部
活
の
顧
問
の
先
生
で
す
。
練
習

を
通
し
て
、一
生
懸
命
に
物
事
に
取
り
組

む
こ
と
の
大
切
さ
を
教
わ
り
ま
し
た
。

組
合
員
へ一
言

毎
日
の
お
仕
事
、
お
疲
れ
様
で
す
。
ま
だ

ま
だ
肌
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
お
身

体
に
は
気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

共
乾
施
設
利
用
組
合
通
常
総
会

‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
３
月
５
日

米
穀
担
当
者
・
農
産
物
検
査
員

合
同
会
議

 
‥
‥
‥
‥
‥
‥
３
月
７
日

農
畜
産
物
安
全
・
安
心
推
進
本
部
会
議

農
畜
産
物
安
全
・
安
心
果
樹
専
任
班
会
議 

‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
３
月
11
日

全
国
サ
ク
ラ
ン
ボ
研
究
大
会

山
形
県
大
会
‥
‥
３
月
14
日 

〜
15
日

天
童
市
農
協
酪
農
部
会
通
常
総
会

‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
3
月
20
日

天
童
市
農
協
和
牛
部
会
通
常
総
会

‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
3
月
22
日

New Face
休日は好きなアーティストのコンサートに行きます。

2‐

3

森岡七海さん所属／山口支所経済課

父
・
廉れ

ん
さ
ん
、母
・
英え

　
り
　
か

里
佳
さ
ん
、姉
・
陽ひ

愛よ
り

ち
ゃ
ん
、

祖
父
・
仁ひ
と
しさ

ん
、祖
母
・
良な

が
　
こ子

さ
ん
の
6
人
家
族
で

す
。
凌り
ょ
う央

く
ん
は
、
車
と
バ
イ
ク
が
大
好
き
な
男
の

子
で
す
。い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
で
、あ
ま
り
人
見
知

り
も
な
く
ニ
コ
ニ
コ
さ
ん
で
す
。

山
口
凌り

ょ
う央

く
ん 

4
歳

表
紙

表紙撮影：調所英太郎（フロット）　ヘアメイク：水戸智花（HAIRWORK GEGE）

今
月
の
行
事
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「
ひ
と
」、「
い
え
」、「
く
る
ま
」に
関
す

る
J
A
共
済
の
相
談
役
と
し
て
、
日
々
、

組
合
員
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ラ
イ

フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
（
以
下
L
A
）。
県
内
で

活
動
す
る
3
6
0
人
の
中
で
、
J
A
て
ん

ど
う
の
L
A
は
連
続
し
て「
月
間
賞
」
を

受
賞
し
て
い
ま
す
。
L
A
の
業
務
と
評
価

さ
れ
る
理
由
な
ど
に
つ
い
て
、
共
済
部
部

長
の
伊
藤
勝
さ
ん
、
L
A
ト
レ
ー
ナ
ー
の

柿
崎
晴
貴
さ
ん
、
L
A
リ
ー
ダ
ー
の
結
城

亮
さ
ん
に
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

◆
L
A
の
業
務
や
体
制
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。

伊
藤　

L
A
は
、
日
常
生
活
に
必
要
な

「
ひ
と
」に
関
す
る
共
済
、「
い
え
」に
関

す
る
共
済
、「
く
る
ま
」に
関
す
る
共
済

な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
J
A
共
済
に
つ
い
て
、

利
用
者（
組
合
員
）に
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ

て
い
る
専
門
の
職
員
の
こ
と
で
す
。
県
内

全
体
で
は
3
6
0
人
、
当
J
A
で
は
17
人

の
L
A
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。ト
レ
ー
ナ
ー

を
中
心
に
3
人
の
リ
ー
ダ
ー
と
、
13
人
の

L
A
が
各
支
所
に
配
属
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
柿
崎
さ
ん
と
結
城
さ
ん
の
業
務
内
容
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

柿
崎　

私
は
6
年
前
か
ら
L
A
に
な
り
、

今
年
度
か
ら
ト
レ
ー
ナ
ー
と
し
て
、
3
人

の
リ
ー
ダ
ー
を
含
め
た
16
人
の
L
A
の
実

績
管
理
や
推
進
の
手
助
け
、
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
目
標
達
成
の

た
め
に
日
々
ど
の
よ
う
に
動
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
か
を
若
手
L
A
や
新
任
の

L
A
に
伝
え
た
り
、
各
支
所
（
店
）の
問

題
や
状
況
に
つ
い
て
L
A
リ
ー
ダ
ー
か
ら

報
告
し
て
も
ら
い
、
上
司
と
私
が
一
緒
に

な
っ
て
課
題
解
決
に
向
け
て
話
し
合
い
な

が
ら
進
め
て
い
ま
す
。
L
A
一
人
ひ
と
り

の
経
験
値
に
よ
っ
て
推
進
の
仕
方
や
知
識

の
量
も
違
い
ま
す
の
で
、
私
や
J
A
共
済

連
山
形
の
方
が
同
行
し
、
1
日
で
も
早
く

仕
事
を
覚
え
て
も
ら
え
る
よ
う
に
指
導

し
て
お
り
ま
す
。

結
城　

私
は
L
A
に
な
っ
て
か
ら
7
年
に

な
り
ま
す
。
成
生
地
区
を
担
当
す
る
よ

う
に
な
っ
た
の
は
4
年
前
か
ら
で
す
。
ご

自
宅
に
訪
問
し
た
り
、
支
所
の
窓
口
で
相

談
を
受
け
た
り
と
い
ろ
い
ろ
で
す
が
、
新

し
い
共
済
の
商
品
（
保
障
）
を
ご
紹
介
す

る
時
は
一
軒
一
軒
訪
問
し
て
説
明
し
、
納

得
い
た
だ
い
た
う
え
で
加
入
し
て
も
ら
う

の
が
基
本
だ
と
思
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

さ
く
ら
ん
ぼ
や
水
稲
、
ラ
・フ
ラ
ン
ス
の
時

期
な
ど
組
合
員
の
方
々
の
繁
忙
期
は
避
け

て
、
時
間
を
取
っ
て
い
た
だ
け
る
時
期
に

う
か
が
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

◆
ど
ん
な
相
談
が
多
い
で
す
か
?

結
城　

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ご
家
庭
か
ら

は「
こ
ど
も
共
済
の
こ
と
が
知
り
た
い
」と

い
う
ご
相
談
や
、
車
の
共
済
に
加
入
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
方
か
ら
は「
事
故
に
あ
っ

た
か
ら
対
応
し
て
ほ
し
い
」と
い
う
突
然
の

相
談
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
雪
害
に
よ
る

建
物
へ
の
被
害
の
保
障
に
つ
い
て
の
相
談
な

ど
、
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
利
用
者
が
、

今
、
必
要
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
話
の
中

で
理
解
し
て
、
必
要
な
商
品
を
お
す
す
め

す
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

柿
崎　

組
合
員
の
方
た
ち
が
希
望
し
て

い
る
保
障
は
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
の
で
、

私
た
ち
が
「
こ
う
い
う
商
品
が
あ
る
の
で

加
入
し
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
こ
と
で
は

な
く
、
必
要
だ
と
感
じ
て
も
ら
っ
た
時
に

加
入
を
し
て
い
た
だ
く
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
学
資
金
を
効
率
的
に
準
備
し
て
い
き

た
い
」
と
い
う
相
談
を
受
け
た
時
に
は
、

J
A
共
済
の「
こ
ど
も
共
済
」
を
お
す
す

め
し
て
い
ま
す
。こ
の
共
済
は
2
0
1
7

年
に「
ベ
ス
ト
マ
ザ
ー
ズ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

に
選
ば
れ
て
い
ま
す
。マ
ザ
ー
ズ
セ
レ
ク

シ
ョ
ン
と
い
う
の
は
、
全
国
の
お
母
さ
ん

た
ち
の
ネ
ッ
ト
投
票
で
選
ば
れ
る
も
の

で
、
子
ど
も
向
け
の
共
済
（
保
険
）に
つ

い
て
J
A
共
済
が
特
に
人
気
が
高
く
、
評

価
さ
れ
ま
し
た
。
J
A
共
済
と
言
う
と
、

組
合
員
し
か
利
用
で
き
な
い
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
を
持
た
れ
て
い
る
方
々
が
ま
だ
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。で
も
、
ネ
ッ
ト
を
見
て

J
A
共
済
の
メ
リ
ッ
ト
を
理
解
し
、
加
入

し
て
く
れ
る
若
い
世
代
が
徐
々
に
増
え
て

い
ま
す
。
共
済
だ
け
で
な
く
、
J
A
に
つ

い
て
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
も
な
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。

（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

　　　　ＪＡ共済を通して
　　　　暮らしをサポート
組合員とＪＡのパイプ役に

専門的な知識でアドバイスする、ライフアドバイザー

J
A
て
ん
ど
う 

成
生
支
所

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

結
城
亮
さ
ん

J
A
て
ん
ど
う
共
済
部

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
ト
レ
ー
ナ
ー

柿
崎
晴
貴
さ
ん

J
A
て
ん
ど
う 

共
済
部 

部
長

伊
藤
勝
さ
ん

特 集
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◆
J
A
て
ん
ど
う
の
L
A
は
何
度
も
表

彰
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
が
。

伊
藤　

J
A
共
済
連
山
形
が
主
体
と
な

り
、
県
内
に
お
い
て
優
秀
な
L
A
を
毎
月

表
彰
し
て
い
ま
す
。
当
J
A
で
は
今
年
度

4
〜
11
月
の
間
、連
続
で
月
間
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。
月
間
賞
は
月
毎
の
共
済
推
進

ポ
イ
ン
ト
の
合
計
上
位
5
人
に
贈
ら
れ
る

も
の
で
す
。

◆
J
A
共
済
の
メ
リ
ッ
ト
は
ど
ん
な
と
こ

ろ
で
す
か
?

結
城　

組
合
員
の
方
た
ち
と
の
距
離
が

近
く
、
顔
が
わ
か
り
あ
え
て
い
る
こ
と
が

一
番
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
車
の
事

故
の
時
な
ど
直
接
電
話
を
い
た
だ
き
、
現

場
に
急
行
す
る
時
が
あ
り
ま
す
。
不
安
で

ど
う
対
応
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い

状
況
の
中
で
顔
を
見
な
が
ら
お
話
さ
せ
て

い
た
だ
く
と
、
皆
さ
ん
ホ
ッ
と
さ
れ
る
よ

う
で
す
。こ
の
よ
う
に「
顔
が
見
え
る
」
関

係
が
、
安
心
感
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。
今
の
季
節
、
雪
害
な
ど
の
不

安
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
随
時
、
私
た
ち

が
対
応
し
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

◆
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
、
お
考
え
を
お
話

し
く
だ
さ
い
。

結
城　
「
地
域
密
着
型
」
と
い
う
点
が
当

J
A
の
強
み
で
す
。
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
頼
り
に
さ
れ
る

立
場
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

柿
崎　

各
家
庭
を
訪
問
し
な
が
ら
、

L
A
が
そ
の
地
区
で
信
頼
を
得
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
利
用
者
と
信
頼
関
係
を
築
い
て
い
く

こ
と
が
一
番
大
事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
、
真
摯
に
推
進
活
動
、
訪

問
活
動
を
行
う
よ
う
に
指
導
し
て
い
き
た

い
で
す
。

結
城　

組
合
員
が
高
齢
化
し
て
い
る
た

め
、
作
業
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
老
後
の

こ
と
や
建
物
の
こ
と
な
ど
不
安
を
感
じ
て

い
る
方
々
も
多
い
よ
う
で
す
。「
こ
ん
な

こ
と
相
談
で
き
る
ん
だ
ろ
う
か
」
と
悩
ま

ず
、
L
A
の
業
務
に
該
当
す
る
か
し
な
い

か
わ
か
ら
な
い
こ
と
で
も
、
ま
ず
は
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
他
の
部
署
の
担
当
者
を

紹
介
す
る
な
ど
、
何
か
し
ら
の
ア
ド
バ
イ

ス
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

柿
崎　

私
も
以
前
、
共
済
だ
け
で
な
く
、

貯
金
だ
っ
た
り
、
肥
料
の
相
談
を
い
た
だ

く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
L
A
は
パ
イ
プ

役
と
し
て
、
利
用
者
と
J
A
、
そ
し
て

J
A
職
員
同
士
を
「
つ
な
ぐ
」
役
割
も

担
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
も

ベ
ー
ス
と
な
る
の
は
「
信
頼
関
係
」で
す
。

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
な
が
ら
J
A

事
業
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、こ
れ

か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
取
材
日
／
2
月
1
日
）

JAてんどう芸能企画として、1/24 ～ 1/25にかけて「市川由
紀乃歌謡ショーと由良温泉八乙女2日間」を実施し、165人の
皆様からご参加頂きました。荘銀タクト鶴岡で市川由紀乃歌
謡ショーを楽しんだ後は、由良温泉八乙女へ宿泊し、各号車
そろっての合同パーティを開催しました。庄内の味覚も堪能で
き、皆様の笑顔があふれる旅行になりました。

市川由紀乃歌謡ショーと
由良温泉八乙女2日間
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天
童
市
と
山
形
市
の
境
に
位
置
す
る
三
日

月
の
か
た
ち
を
し
た
寺
津
沼
で
は
、
寒
い
冬

の
時
期
に
白
鳥
が
飛
来
し
、
餌
付
け
を
楽

し
む
人
や
、
釣
り
を
楽
し
む
人
た
ち
で
に
ぎ

わ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

白
鳥
の
飛
来 

四 季 彩 天 童

天童市　寺津沼
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1
月
4
日
、
干
布
地
区
の
花
輪
和
雄
さ

ん
の
加
温
ハ
ウ
ス
で
、
日
本
一
早
い
サ
ク
ラ

ン
ボ
の
出
荷
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
超

早
出
し
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
生
産
は
、
市
場
の
初

セ
リ
に
あ
わ
せ
毎
年
行
っ
て
お
り
、
今
年
で

16
年
目
。

　
金
平
芳
己
代
表
理
事
組
合
長
や
滝
口
勉

代
表
理
事
専
務
、
結
城
武
雄
常
務
、
全
農
、

当
組
合
担
当
職
員

ら
が
訪
れ
、
日
本

一
早
い
サ
ク
ラ
ン
ボ

の
出
荷
に
今
年
一

年
の
青
果
物
販
売

に
期
待
を
込
め
ま

し
た
。

　
超
早
出
し
サ
ク
ラ
ン
ボ
は
、鉢
に
入
れ
た

サ
ク
ラ
ン
ボ
の
樹
2
4
0
本
を
6
月
上
旬

か
ら
冷
蔵
庫
に
入
れ
休
眠
さ
せ
、
10
月
上

旬
に
気
温
の
保
た
れ
た
ハ
ウ
ス
に
戻
し
、
実

の
つ
け
る
時
期
を
冬
場
に
し
た
も
の
。
花

輪
さ
ん
は
「
外
気
温
が
高
く
温
度
管
理
が

大
変
だ
っ
た
が
例
年
に
な
い
良
い
出
来
と

な
っ
た
。
全
国
の
方
に
食
べ
て
い
た
だ
き
た

い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

桐
箱
や
パ
ッ
ク
に
詰
め
ら
れ
た
「
超
加

温
サ
ク
ラ
ン
ボ
」
は
、
北
は
北
海
道
か
ら

南
は
広
島
ま
で
の
各
卸
売
市
場
約
50
市
場

に
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。
㈱
天
童
青
果
市
場

と
東
京
青
果
㈱
で
5
日
に
行
わ
れ
た
初
せ

り
で
は
、
5
0
0
ｇ
詰
め
桐
箱
2
L
1
箱

に
35
万
円
の
過
去
最
高
値
が
つ
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

㈱
山
形
県
食
肉
公
社
で
1
月
7
日
、
村

山
・
最
上
管
内
の
出
荷
団
体
に
よ
る
枝
肉

の
初
せ
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

初
せ
り
に
は
1
0
7
頭
が
出
品
さ
れ
た

内
、
天
童
市
農
協
和
牛
部
会
か
ら
は
7
戸

の
畜
産
農
家
か
ら
15
頭
の
黒
毛
和
牛
が
出

品
。
肉
の
光
沢
や
き
め
の
細
や
か
さ
、
脂

肪
の
入
り
具
合
な
ど
を
、
購
買
者
が
一
頭

ず
つ
慎
重
に
見
極
め
て
い
ま
し
た
。

　

蔵
増
地
区
の
梅
津
陽
二
さ
ん
が
出
品

し
た
牝
の
黒
毛
和
牛
が
、
全
体
の
三
番
目

に
高
い
1
㎏
あ
た
り
3
、
0
4
3
円
の
単

価
が
つ
け
ら
れ
、
同
部
会
の
平
均
単
価
は

2
、
7
3
9
円
／
㎏
と
な
り
ま
し
た
。

　

天
童
商
工
会
議
所
と
天
童
市
麺
類
食

堂
組
合
な
ど
は
1
月
15
日
、
天
童
市
内
の

ホ
テ
ル
で
将
軍
家
献
上
寒
中
挽
抜
そ
ば
の

賞
味
会
を
開
催
し
た
。
大
勢
の
人
が
会
場

に
訪
れ
、
江
戸
時
代
に
将
軍
家
へ
献
上
さ

れ
た
と
い
う
味
を
再
現
し
た
そ
ば
に
舌
鼓

を
打
ち
ま
し
た
。

　

当
日
は
賞
味
会
の
前
に
市
内
に
あ
る
建

勲
神
社
で
、
御
祭
神
で
あ
る
織
田
信
長
公

に
奉
納
奉
告
祭
が
行
わ
れ
、
寒
中
挽
抜
そ

ば
は
江
戸
時
代
末
期
、
当
時
天
童
を
治
め

て
い
た
天
童
織
田
藩
が
、
そ
ば
と
し
て
は

東
北
・
北
海
道
地
方
で
唯
一
将
軍
家
に
献

上
し
た
も
の
で
、
寒
中
に
製
粉
し
た
そ
ば

粉
で
作
ら
れ
る
。
天
童
市
麺
類
組
合
は
織

田
藩
献
上
そ
ば
の
文
献
に
基
づ
き
当
時
の

味
を
再
現
し
ま
し
た
。

　

賞
味
会
に
訪
れ
た
夫
婦
は
「
美
味
し
い

そ
ば
が
味
わ
え
る
の
で
毎
年
楽
し
み
に
し

て
い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。
寒
中
挽
抜
そ

ば
は
、
1
月
16
日
～
2
月
末
日
ま
で
市
内

の「
将
軍
家
献
上
寒
中
挽
抜
そ
ば
」
の
の

ぼ
り
旗
の
あ
る
店
で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

天
童
市
野
菜
研
究
会
ね
ぎ
部
会
は
1

月
22
日
、
市
内
の
ホ
テ
ル
で
平
成
30
年
度

共
選
ね
ぎ
出
荷
反
省
検
討
会
を
開
き
ま

し
た
。

　

生
産
者
、
県
、
全
農
、
主
要
4
市
場
の

担
当
者
、
J
A
職
員
ら
約
20
人
が
参
加
。

清
野
正
浩
ね
ぎ
部
長
は
、「
平
成
30
年
度

を
振
り
返
る
と
、
梅
雨
明
け
か
ら
の
連
日

の
高
温
に
よ
る
生
育
停
滞
、
8
月
下
旬
か

ら
9
月
上
旬
の
長
雨
で
軟
腐
病
や
腐
敗

病
が
発
生
す
る
な
ど
厳
し
い
年
と
な
り

ま
し
た
。
今
日
の
反
省
検
討
会
で
は
、
各

市
場
の
動
向
や
新
品
種
つ
い
て
学
ん
で
い

た
だ
き
、
部
員
一
体
と
な
っ
て
平
成
31
年

の
生
産
に
向
け
て
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
」

と
挨
拶
。

　

市
場
担
当
者
か
ら
は
競
合
す
る
他
県
産

地
の
状
況
が
伝
え
ら
れ
た
あ
と
、「
個
人

格
差
を
な
く
す
こ
と
」「
安
定
出
荷
」「
病

害
対
策
の
徹
底
」
な
ど
と
い
っ
た
要
望
が

同
部
会
に
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
県
村
山
総
合
支
庁
農
業
技

術
普
及
課
と
株
式
会
社
上
町
の
タ
ネ
よ
り

「
平
成
30
年
度
ね
ぎ
栽
培
の
反
省
と
対
策
」

と
題
し
た
紹
介
が
行
わ
れ
、
参
加
し
た
生

産
者
は
熱
心
に
メ
モ
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。

　
1
月
30
日
、東
根
市
の
さ
く
ら
ん
ぼ
タ
ン

ト
ク
ル
セ
ン
タ
ー
で
、
山
形
県
啓
翁
桜
品
評

会
が
開
か
れ
、
県
内
か
ら
65
点
が
出
品
さ

れ
、専
門
家
7
人
が「
花
の
色
」「
花
芽
の
数
」

「
枝
ぶ
り
」
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
項
目
で
厳
正

な
審
査
を
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
金
賞

2
席
の
山
形
県
花
き
研
究
会
長
賞
に
は
津

山
地
区
の
遠
藤
正
紀
さ
ん
、
銀
賞
に
は
山

口
地
区
の
阿
部
隼
人
さ
ん
、
銅
賞
に
は
遠

藤
正
子
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
受
賞
し
ま
し
た
。

　
審
査
委
員
長
を
務
め
た
県
農
業
総
合
研

究
セン
タ
ー
園
芸
試
験
場
の
丸
山
康
広
場
長
は

「
花
芽
の
着
生
や
花
色
、
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
に

優
れ
て
い
た
。受
賞
品
を
見
本
に
、一
層
の
技

術
向
上
に
努
め
て
ほ
し
い
」と
講
評
し
、入
賞

作
品
は「
さ
く
ら
咲
く
や
ま
が
た
冬
の
さ
く

ら
キ
ャンペ
ー
ン
」の
一
環
と
し
て
、山
形
市
の

霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル
な
ど
に
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
組
合
で
は
毎
年
1
月
中
、
本
所
金
融

部
入
口
で
遠
藤
さ
ん
の
啓
翁
桜
を
飾
っ
て

お
り
ま
す
。

㈱ジェイエイてんどうフーズ サン・ピュアからのお知らせ

産直出品者を大募集！！
サン・ピュアが大きくなってリニューアルオープン（平成31年4月19日オープン予定）
県内で一番活気あるお店づくりを目指します。皆様が作った野菜・果物を、出品して
みませんか？

3月13日（水）13時30分から天童市農協本所３階で説明会を開催します！

お問い合わせ先：023-658-8101　　産直担当者　阿部・今田・佐竹

赤
い
宝
石
、

全
国
へ
い
ち
早
く
出
荷

超
早
出
し
サ
ク
ラ
ン
ボ
出
荷

平
成
31
年
枝
肉
初
せ
り

天
童
市
農
協
和
牛
部
会

山
形
県
花
き
研
究
会
長
賞

津
山
地
区
の
遠
藤
正
紀
さ
ん
が
受
賞

美
味
し
い
そ
ば
に
舌
鼓

第
16
回
天
童
織
田
藩
将
軍
家
献
上

寒
中
挽
抜
そ
ば
賞
味
会

病
害
対
策
を
し
っ
か
り

共
選
ね
ぎ
出
荷
反
省
検
討
会

1
月
、
2
月
の
ニ
ュ
ー
ス
&
ト
ピ
ッ
ク
ス

N
E
W
S 　

T
O
P
I
C
S

&

金賞2席 山形県花き研究会長賞
津山地区：遠藤正紀さん（写真左から2番目）
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理事会だよりINFORMATION

8 果樹部会専門部会・総合反省検討会

9 自動車展示会（糠塚展示場）（～ 10日）

12 県随時検査（事後確認検査）（～ 14日）

13 農協役員と女性部役員懇談会

15

青果物3拠点センター棚卸　
JA代表経営者協議会　
来店感謝デー（各店舗金融窓口）
天童市野菜研究会反省検討会・通常総会

19
コンプライアンスプログラム内部監査
総務委員会　子会社取締役会

21 第10回監事会　第11回定例理事会

22
つや姫・雪若丸栽培研修会
共乾施設利用組合役員会

25
雑勘定整理状況内部監査
やさい栽培講座

27 りんご黒星病撲滅研修会

28

JA全国監査機構期末監査Ⅰ（現金等）
（津山支所・金融部）
JA全国監査機構期末監査Ⅰ（棚卸）
（㈱ジェイエイてんどうフーズ）
天童市酒米栽培検討会

3月の予定

3.1

JA全国監査機構期末監査Ⅰ（棚卸）
（津山支所）
決算棚卸監事監査
とくとくキャンペーン（～ 5月31日）

4 女性部　京都御所勤労奉仕（～ 6日）

5 共乾施設利用組合通常総会

6 農畜産物安全・安心推進事業の内部監査

第10回 定例理事会提出議案
◎ 平成30年12月末日現在事業実績検討について
◎平成30年度決算推定について
◎「内部統制システム基本方針」の設定について
◎内部監査規程の改正について
◎平成31年度内部監査計画について
◎平成29年産米最終精算について
◎子会社の承認事項について
　〇平成30年度決算推定について
　• 株式会社くみあい燃料センター
　• 株式会社天童青果市場
　• 株式会社ジェイエイてんどうフーズ
◎大口資金の貸付について
◎㈱ジェイエイてんどうフーズ
　サンピュア拡張について
〇内部監査の報告について
〇果樹の花芽調査結果について
〇組合員及び出資口数の報告について
〇「役員研修旅行」代金精算について
〇㈱ジェイエイてんどうフーズ工場
　新築工事について

第11回 定例理事会提出議案
◎ 平成31年1月末日現在事業実績検討について
◎貸出金利率の最高限度及び信用供与等の
　最高限度額決定について
◎平成31年度借入金の最高限度額について
　原案：25億円以内とする。
◎平成31年度の余裕金運用について
◎平成31年度固定資産取得・処分・
　補改修工事計画について
◎平成31年度事業損益計画について
◎就業規則の一部変更について
◎経理規程の一部変更について
◎マネー・ローンダリング及び反社会的勢力等
　への対応に関する規程類の改正等について
◎利益相反管理規程の一部改正について
◎平成31年度コンプライアンス・プログラムの
　策定について
◎JA全国監査機構期中監査Ⅲ改善指示書及び
　回答書について
◎津山支所役員候補者選任及び学識経験理事
　選任に係る日程について

◎子会社の承認事項について
〇平成31年度固定資産取得・処分・補改修工
事計画について
〇平成31年度事業損益計画について
•株式会社くみあい燃料センター
•株式会社天童青果市場
•株式会社ジェイエイてんどうフーズ
◎決算手当支給について
◎大口資金の貸付について
◎理事との取引承認について
〇平成31年産米の生産数量目標及び配分について
〇平成30年度コンプライアンス・プログラムの
　進捗状況について
〇内部相談通報（ヘルプライン）の運営状況に
　ついて

1月の行事

1.4
仕事始め（年頭の神事）
天童市賀詞交歓会

5
超加温さくらんぼトップセールス　
㈱天童青果市場初せり

7 和牛部会新年会（15頭初せり）

8 決算推定会議（～ 11日）

9 下期監事研修会（～ 10日）

10
JAてんどうグループ新春祝賀会　
果樹花芽調査

15 JA全国監査機構期中監査Ⅲ（～ 17日）

17
JA全国監査機構期中監査Ⅲ講評
決算推定企画会議　
第3回「住宅ローン相談会」（～ 18日）

18
総務委員会　販売委員会　
㈱ジェイエイてんどうフーズ取締役会

21
下期監事監査事前内部監査（～ 30日）　　
第10回定例理事会

22 天童市野菜研究会ねぎ部会反省検討会

24 市川由紀乃歌謡ショー（～ 25日）

25 天童市農業技術指導会議

31 天童市農業振興懇談会

2月の行事

2.4 ラ・フランスセンター運営委員会

5 天童市農業再生協議会総会

6 米共同計算内部監査

7
年金相談会（～ 9日）　
天童市農協とも補償事業推進協議会
代表者会議

7 米穀担当者・農産物検査員合同会議

11
農畜産物安全・安心推進本部会議
農畜産物安全・安心果樹専任班会議

12
第2回臨時理事会
第1回役員全員協議会

14
全国サクランボ研究大会山形県大会
（～ 15日）

中旬 資産査定内部監査

18 年金友の会会員の集い（～ 20日）

19 JA女性部通常総会

20 天童市農協酪農部会通常総会

21 果樹青年部主催婚活パーティー

22
第12回定例理事会
天童市農協和牛部会通常総会

末日 JA共済お見積りキャンペーン（下期）

貯金額 58,288,976千円

預金額 41,625,070千円

貸付額 8,863,231千円

購買品供給高 1,636,940千円

販売品販売高 3,337,524千円

㈱くみあい
燃料センター売上高 1,306,134千円

㈱天童青果市場
売上高 2,502,617千円

㈱ジェイエイてんどう
フーズ売上高 12,197,093千円

実績状況（平成31年1月末現在）

●津山支所実行組合　研修旅行
2月3日～ 5日　京都（伏見稲荷大社）

今年は、果樹青年部主催の婚活イベントを3年ぶりに開催します。
天童のフルーツ栽培の将来を担う農業男子が、あなたの未来をエ
スコートします。ケーキのデコレーション体験や食事をしながら、気
軽に出会いを探してみませんか？ 

開催日時 ： 平成31年3月21日（木・祝）午後3時～午後7時終了予定
場　　所： 緑の迎賓館　アンジェリーナ
募集人数： 女性15名（20代～ 40代の独身女性） 
 男性は天童市内の20代～40代の若手農業関係者です。
参 加 費： 女性1,000円（ケーキのデコレーション体験材料費込み）
申込方法 ： ①お名前　②ご住所　③年齢　④連絡先 
 ①～④を電話・FAX・メールにて下記問い合わせ先までご連絡ください。 

募集締切 ： 3月14日（木）規定人数に達した場合は早めに募集を  
 締め切ります。 

たくさんのご参加をお待ちしております!!!

お問い合わせ／ JAてんどう営農販売部（担当 神尾まで） 
TEL023-653-5114　FAX023-653-7776　携帯 080-4121-8195　

●山口支所実行組合　研修旅行
12月12日～ 15日　台湾

●津山果実出荷組合　役員研修旅行
1月17日～ 18日　松島

●高擶支所実行組合 研修旅行
1月24日～ 26日　福井県（永平寺）

●干布支所実行組合　研修旅行
1月26日～ 29日　マレーシア

J
A
て
ん
ど
う
果
樹
青
年
部
婚
活
団
主
催

平
成
最
後
の
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー

〜
新
元
号
は
二
人
で
迎
え
よ
う
！！
〜

●成生支所実行組合　研修旅行
1月23日～ 24日　東京
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※写真はBDです。DVDも販売しています。 ※写真はBDです。DVDも販売しています。

ク
イ
ズ
の
答
え
は
、

次
号
4
月
号
で
掲
載
し
ま
す
。

前
号
の
こ
た
え
／
天
童
市 

高 

擶 

地
区 

●
応
募
締
切
／
平
成
31
年
3
月
20
日

当
日
消
印
有
効

●
応
募
方
法
／
は
が
き
に
、
住
所
・
お

名
前
・
電
話
番
号
を
ご
記
入
の
上
ご
応

募
く
だ
さ
い
。
ク
イ
ズ
の
答
え
・
広
報
紙

に
関
す
る
ご
意
見
・
ご
感
想
、
身
近
な

話
題
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
抽
選
で
5

名
の
方
に
、
J
A
て
ん
ど
う
ふ
れ
あ
い

営
農
セ
ン
タ
ー
商
品
券
1
、
0
0
0
円
分

（
税
込
）
を
差
し
上
げ
ま
す
。
当
選
者

の
発
表
は
商
品
の
発
送
を
も
っ
て
か
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
撮
影
に
参
加
し
て
く
れ
る
3
〜
6
歳

ぐ
ら
い
の
元
気
な
お
子
様
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
掲
載
さ
れ
た
方
に
は
、
L
版

＆
A
4
版
プ
リ
ン
ト
（
額
入
り
）
を
各

2
枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

※
順
番
待
ち
に
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

少
々
お
時
間
を
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。

● 

我
が
家
で
は
郷
土
料
理
を
参
考
に
し
て
、

よ
く
作
っ
て
お
い
し
く
頂
い
て
い
ま
す
。

女
性
部
の
み
な
さ
ん
、こ
れ
か
ら
も
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

● 

Ｊ
Ａ
て
ん
ど
う
の
広
報
誌
を
毎
月
楽
し
み

に
し
て
お
り
ま
す
。様
々
な
情
報
や
郷
土

料
理
な
ど
は
、と
て
も
た
め
に
な
っ
て
い

ま
す
。郷
土
料
理
本
を
購
入
し
ま
し
た
。

ク
イ
ズ

写真・文／野草と親しむ会｜佐藤定四郎

お
便
り
募
集

読
者
の
声

表
紙
モ
デ
ル
募
集

99

切手
天
童
市
老
野
森

2
丁
目
1
番
1
号

J
A
て
ん
ど
う

 

総
務
部 

行

9 9 4  0 0 1 3 郵
便
番
号
・
住
所

お
名
前
・
電
話
番
号

○
ク
イ
ズ
の
答
え

○
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど

切手
天
童
市
老
野
森

2
丁
目
1
番
1
号

J
A
て
ん
ど
う

 

総
務
部 

行

9 9 4  0 0 1 3 郵
便
番
号
・
住
所

お
名
前
・
電
話
番
号

○
ク
イ
ズ
の
答
え

○
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど

クイズに答えてお便りを
お寄せの方へ
抽選で5名様に商品券
1,000円をプレゼント！

50歳の誕生日を記念し、2018年に行っ
た全31公演のダブル・アンコールで披露
したギター弾き語り音源31曲とMCを収
録。ライヴの一期一会のエモーショナル
な空気感がパッケージ化された作品。

『サマーウォーズ』『バケモノの子』の細
田守が監督を務めた劇場用アニメーショ
ン。小さな妹への両親の愛情に戸惑う
男の子と未来からやってきた妹との不思
議な体験を描く。星野源、役所広司らが
ヴォイスキャストに名を連ねている。

デビュー 50周年を記念した、南こうせ
つ5年ぶりのオリジナル・アルバム。70歳
を迎える南こうせつが友や妻、人生に感
謝を込めた人生歌「男が独りで死ぬとき
は」、水森かおりへの提供曲「星屑のバ
ラード」のセルフ・カヴァーなどを収録。

池井戸潤のベストセラー小説を、長瀬智
也主演で実写映画化。トラックの脱輪事
故で整備不良を疑われた運送会社社長
が自社の無実を証明すべく、製造元の自
動車会社がひた隠す不正を暴く闘いに
挑む。

空飛ぶタイヤ
DVD　3,800円（税抜）

福山雅治／
DOUBLE ENCORE
4,537円（税抜）

中国神話に登場する不思議な生き物「渾
沌」の伝説をもとに、夢枕漠と松本大洋
のコンビが作り出した切なくも愛しい物語。
いつも空を見上げて、わらっている。なぞ
めいていて、いとおしい、ものいわぬもの、
こんとん。装丁も凝った素敵な1冊です。

こんとん
夢枕漠 文　松本大洋 絵
偕成社　1,600円（税抜）

未来のミライ
DVD　3,800円（税抜）

南こうせつ／
いつも歌があった
2,778円（税抜）

CD

BOOK

BD/DVD

CD

BOOK

～ 3/24 天童の雛飾り（企画展）／天童市旧東村山郡役所資料館

～ 3/24 天童雛飾り／天童市老野森

～ 4/3 天童雛飾り「江戸・明治のお雛さま」／広重美術館

～ 4/7 平成30年度新収蔵品展／天童市美術館

3/1～ 25 花こよみ／広重美術館

3/3 ベテランガイドと行くスノーシュー体験／天童高原スキー場

3/6、13 バレエストレッチ／げんキッズ

3/9～ 10
B2リーグ　山形ワイヴァンズホームゲーム 
山形vs熊本／山形県総合運動公園

3/10 大人の図書館見学／天童市立図書館

3/16～ 17
B2リーグ　山形ワイヴァンズホームゲーム 
山形vs仙台／山形県総合運動公園

3/17
モンテディオ山形ホームゲーム 山形vs大宮／
NDソフトスタジアム山形

3/20 クラウンてんのスマイルタイム ／天童市西沼田遺跡公園

3/21～ 4/7 春の体験美術館／天童市美術館

3/21
第60回天童市長杯ロードレース大会／
天童市スポーツセンター

3/24
モンテディオ山形ホームゲーム 山形vs琉球／
NDソフトスタジアム山形

3/30～ 31
B2リーグ　山形ワイヴァンズホームゲーム
山形vs茨城／山形県総合運動公園

※イベント情報は2019年2月19日現在のものです。都合により予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

本、CD、BD/DVD｜Entertainment俳句｜HAIKU

3 月のイベント｜Event

俳句短歌

BD/DVD

※写真はDVDです。BDも販売しています。 ※写真はDVDです。BDも販売しています。

　
「
山
路
」
な
ど
で
、
よ
く
見
か
け
る
多
年
生
の
草
本

で
、
「
ほ
と
と
ぎ
す
」
と
い
う
意
味
の
植
物
で
す
。

　
林
な
ど
の
木
の
下
の
湿
っ
た
と
こ
ろ
に
好
ん
で
生
え

ま
す
。

　
茎
は
直
立
し
て
、
高
さ
40
〜
50
㌢
ほ
ど
で
、
枝
分
か

れ
は
ほ
と
ん
ど
し
ま
せ
ん
。

　
葉
は
互
生
し
、
丸
み
を
お
び
た
楕
円
形
で
、
葉
の
基

部
は
茎
を
抱
き
、
そ
の
葉
の
付
け
根
の
と
こ
ろ
に
、
白
い

6
枚
の
花
び
ら
に
、
紫
の
斑
点
を
付
け
た
、
変
わ
っ
た
美

し
い
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

　
花
の
先
に
6
本
の
雄
し
べ
と
3
片
に
裂
け
た
雌
し
べ
が

立
ち
上
が
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
花
に
付
け
た
紫
の
斑
点
の

様
子
が
、
「
ほ
と
と
ぎ
す
」
と
い
う
鳥
の
胸
毛
の
模
様

に
よ
く
似
て
い
る
と
い
う
こ
と
か
ら
、
「
や
ま
じ
の
ほ
と

と
ぎ
す
」
と
い
う
名
前
が
付
け
ら
れ
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
な
ん
と
繊
細
な
観
察
に
よ
る
命
名
だ
ろ
う
と
、
感
心

し
て
し
ま
い
ま
す
。

や
ま
じ
の
ほ
と
と
ぎ
す（
ユ
リ
科
）

湯
治
宿
話
の
尽
き
ぬ
夜
長
か
な

雛
の
膳
孫
の
好
物
並
べ
お
り

朝
日
の
せ
岸
を
離
る
る
薄
氷

大
寒
も
や
う
や
く
明
け
し
雪
原
に
雨
降
り
つ
づ
き
木
々
の
根
開
く

炬
燵
に
て
ア
ル
バ
ム
捲
り
思
ひ
出
づ
若
き
夫
と
の
京
都
路
の
旅

《
天
童
市
上
荻
野
戸 

柴
田
と
し
ゑ
》

《
天
童
市
奈
良
沢 

蜂
谷
弘
》

《
天
童
市
荒
谷 

村
形
嵩
子
》

《
天
童
市
泉
町 

押
野
良
子
》

《
天
童
市
泉
町 

佐
藤
ふ
み 

》

 

3月1日ロードショー「映画ドラえもん」の
脚本を手がけた、2018年本屋大賞第１位
「かがみの孤城」の著者が書き下ろした
長編です。「月は、人が生きるには過酷
な世界だ。」さあ、ドラえもんたちとの月世
界の冒険を思いっきり楽しみましょう！

小説映画ドラえもん
のび太の月面探査記
藤子・F・不二雄 原作　辻村深月 著
小学館　1,800円（税抜）

今
月
号
で
は
、
超
早
出
し
サ
ク
ラ
ン

ボ
の
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

1
箱
に
一
体
い
く
ら
の
値
が
つ
い
た
で

し
ょ
う
か
？
数
字
2
文
字
で
お
答
え

く
だ
さ
い
。

万
円

ジャガラモガラの不思議｜JAGARA MOGARA

月

お問い合わせは／ JAてんどう総務部    TEL.023-653-5111 協力：TENDO八文字屋　TEL.023-658-8811　http://www.hachimonjiya.co.jp

March読者のひろば 3
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てんどう郷 土 料 理

File.99

作ってみよう！ 天童に伝わる、昔ながらのスローフード

料理：津山支部　（左から）赤塚美知子さん、遠藤正子さん、高橋喜美子さん

① もち米は洗って一晩水にひたしておく。
② ごぼうは笹がきにし、アクを抜き、にんじん、油揚げ、戻した干し椎茸は3cmに
せん切りする。糸こんにゃくは3cm に切り熱湯をかけておく。なべを火にかけ、
水1 カップと醤油、酒①、砂糖、油、みりんで調味液をつくり、具を煮る。

③ もち米は水気を切り、蒸し器で蒸す。米がつぶれる位になったら、一度ボー
ルに上げ、酒②を振りかける。

④ ③と②の具と汁を混ぜ合わせてから、もう一度蒸し器に戻してさらに蒸す。

蒸すことを「ふかす」と言い、おこわのことを「おふかし」と
呼び、季節により打ち豆や干しぜんまい、栗、きのこなども
入ります。

もち米 ……………… 1升
糸コンニャク ……… 1袋
人参……………… 120g

ゴボウ …………… 150g

油揚げ ……………… 3枚
干し椎茸 …………… 5枚
水……………… 1カップ

醤油……………… 130cc

酒①………… 1/2 カップ
砂糖…………… 大さじ2

油……………… 大さじ2

みりん ………… 大さじ2

酒②……………… 50cc

つくり方材料｜4人分

アドバイス

www.jatendo.or.jp
JAてんどう

五
目
ぶ
か
し

じぇいえいてんどう

JAてんどう
www.jatendo.or. jp

○
特
集 

｜ 

J
A
共
済 

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
取
り
組
み

○
N
E
W
F
A
C
E 

｜ 

森
岡
七
海
さ
ん

○
て
ん
ど
う
郷
土
料
理 

｜ 

五
目
ぶ
か
し

今年の冬は、暖冬で雪も少なく過ごしやすいですね。日中の日差し
が暖かく、春はすぐそこまで来ているように感じますが、まだまだ寒い
日が続きます。体調を崩さないように、十分注意してください。（Y.H）

あとがき




